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1. Définition 
Définition :  
Un quadrilatère qui a un centre de symétrie est un parallélogramme. 
Le centre de symétrie est appelé centre du parallélogramme (point d’intersection de ses 
diagonale). 

Illustration : 𝑂 est le centre du parallélogramme ABCD 

 

 

 

 

 

2. Propriété des diagonales 
Théorème :  
* Si un quadrilatère est un parallélogramme, alors ses diagonales ont le même milieu. 
* Si un quadrilatère a ses diagonales de même milieu, alors c’est un parallélogramme. 

Illustration : Dans le parallélogramme 𝐴𝐵𝐶𝐷 de centre 𝑂 : 𝐴𝑂 = 𝐶𝑂 et DO=BO. 
  

http://www.pierrerouge.com/
http://math-baudon.fr/
http://math-baudon.fr/representation-geogebra/propriete-diagonales-parallelogramme-24.html
http://math-baudon.fr/representation-geogebra/parallelogramme-23.html
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3. Propriétés des côtés opposés 
Théorème :  
* Si un quadrilatère est un parallélogramme, alors ses côtés opposés sont parallèles. 
* Si un quadrilatère a ses côtés opposés parallèles, alors c’est un parallélogramme. 
 

 

Illustration : Dans le parallélogramme 𝐴𝐵𝐶𝐷, (𝐴𝐵)//
(𝐶𝐷)  et (𝐴𝐷)//(𝐵𝐶). 

 

 

 

Théorème :  
* Si un quadrilatère est un parallélogramme, alors ses côtés opposés ont la même longueur. 
* Si un quadrilatère a ses côtés opposés de même longueur, alors c’est un parallélogramme. 

Illustration : Dans le parallélogramme 𝐴𝐵𝐶𝐷 
𝐴𝐵 = 𝐶𝐷 et 𝐵𝐶 = 𝐴𝐷. 
 

4. Propriétés des angles opposés 
 

Théorème :  
* Si un quadrilatère est un parallélogramme, alors ses angles opposés ont la même mesure. 
* Si un quadrilatère a ses angles opposés de même mesure, alors c’est un parallélogramme. 
Illustration : Dans le parallélogramme 𝐴𝐵𝐶𝐷 : �̂� = �̂� et 𝐵� = 𝐷� . 

 

http://www.pierrerouge.com/
http://math-baudon.fr/
http://math-baudon.fr/representation-geogebra/angles-parallelogramme-27.html
http://math-baudon.fr/representation-geogebra/longueur-cote-parallelogramme-26.html
http://math-baudon.fr/representation-geogebra/parallelogramme-cotes-paralleles-25.html
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